
★通信課題から学習スタートします（web学習）
学習開始日

2／1(日)

生活支援技術ⅠⅡ 社会の理解Ⅱ 社会の理解Ⅱ 医療的ケア 医療的ケア

介護過程ⅠⅡ 介護過程Ⅱ 介護過程Ⅱ

介護の基本Ⅱ

医療的ケア 医療的ケア 医療的ケア

介護の基本ⅠⅡ コミュニケーション技術 コミュニケーション技術

人間の尊厳と自立 こころとからだのしくみⅡ こころとからだのしくみⅡ

社会の理解Ⅰ 発達と老化の理解ⅠⅡ 発達と老化の理解ⅠⅡ

こころとからだのしくみⅠ

こころとからだのしくみⅡ 認知症の理解Ⅱ 認知症の理解ⅠⅡ

発達と老化の理解ⅠⅡ 障害の理解Ⅱ 障害の理解ⅠⅡ

認知症の理解ⅠⅡ

コミュニケーション技術

社会の理解Ⅱ

障害の理解ⅠⅡ

開始から
6ヶ月後

開始から
2ヶ月後

7／31(金) 3／31(火)

注）この表は学習の目安です。　注）スケジュールは変更になる場合があります。

注）スクーリングまでに「生活支援技術Ⅰ・Ⅱ」「介護過程Ⅰ・Ⅱ」「医療的ケア」を修了しておく必要があります。

注）通信課題はweb学習となります。　　（動画を視聴する学習ではなく、ｗｅｂ上で五肢択一式問題を解答します）

　学習カレンダー 【2026年２月生用】

無資格の方
介護職員

初任者研修修了者
ヘルパー２級修了者 ヘルパー１級修了者

介護職員
基礎研修修了者

修了日

開始から4ヶ月後

5／31(日)

2月

3月

4月

5月

6月

7月

スクーリング（３日間）
介護過程Ⅲ

スクーリング（４日間）
介護過程Ⅲ

スクーリング（２日間）
医療的ケア

スクーリング
(２日間）

医療的ケア

3／17（火）
3／24（火）

2025年度

5／9（土） 16（土）

3／7（土） 14（土） 28（土）

4／4（土） 11（土） 18（土） 25（土）

サンシャイン総合学園


