
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                                                  
 
ＦＡＸの場合は切り取らずそのままお送りください 

お 申 込 み            やる気アップセミナー 

ふりがな  性別 生年月日 

お 名 前  男・女 
西暦         年（ 昭和 ・ 平成  年） 

  月    日生（   歳） 

ご 住 所 
〒   － 

 

ＴＥＬ ―    － 携 帯 ―     － 

お勤め先  
お勤め先

電話番号 
―     － 

お勤め先住所 

〒   － 
担当者様

お名前 

ふりがな 

ご連絡(電話)先 お勤め先（ ご担当者様宛 ・ 受講者様宛 ） ・  携帯電話 ・  ご自宅  

備考 
 

申込ＦＡＸ番号：011-232-5380 ＦＡＸの場合は切り取らずそのままお送りください 

今日から実践できる『やる気』アップ術 
～ やる気をアップさせるセミナー ～ 

無料セミナー 

日々の生活で後ろ向きになりがちな気持ちが利用者の方々や一緒に働

く職員の方にも伝わってしまい、良い関係性を保つのが難しくなってしま

うことはありませんか？ 

本セミナーでは、少しでも明るく前向きに仕事に向き合うことができるコ

ミュニケーション方法を学んでいただけます。 

キリトリ 

日 時 

会 場 
・ 

申 込 

２０２４年９月２８日(土) 13：30～15：30 

サンシャイン総合学園 
札幌市中央区北 5 条西 6 丁目 1-23 第 2 北海道通信ビル９階 

TEL：011-232-2301 FAX：011-232-5380 

講 師 プラスエイチ 嶋崎 裕美 定 員 １６名 
（定員に達し次第締め切り） 



【サンシャイン総合学園】 
〒060-0005 

札幌市中央区北 5 条西 6 丁目 1-23 

第 2 北海道通信ビル 9Ｆ 

TEL:011-232-2301 

FAX:011-232-5380 

＊ＪＲ札幌駅より徒歩５分 

  お申込手続き 
 

お申込方法                                        
①「受講申込書」をご記入の上、ご提出ください（郵送・FAX・ご持参いずれでも結構です）。 

 （FAX：011-232-5380 / ご持参：直接、当学園へご来校ください。） 

② 開講日の 3 日前までにご案内をお送りいたします。当日はご案内に沿ってお越しください。 

 

注 意 事 項                                    
＊ 開講 3 日前になってもご案内が届かない場合はお手数ですが、当学園事務局までお問合せください。 

＊ お申込書類の先着順とさせていただきます。ご了承ください。（電話等でのご予約不可） 

＊ 会場や第 2 北海道通信ビル周辺は禁煙となっております。あらかじめご了承ください。 

＊ 感染症等の状況により研修を中止することがあります。あらかじめご了承ください。 

＊ 受講に際して、感染症拡大防止の観点から、マスク着用や検温手洗い及び消毒などのご協力をお願い致します。 

＊ 感染症の拡大を防ぐため、発熱等の風邪のような症状があるときは、受講をご遠慮ください。弊社のお願いにご協

力頂けない場合は、受講を中止していただくことがございますのでご了承ください。 

＊ 講習は安全を期して開催しますが、講師の注意が行き届かない場面で怪我等があった場合は、責任を負いかねます。 

＊ 貴重品など私物の管理は各自お願い致します。紛失等の責任は負いかねます。 

 

駐車場について                                   

当学園の契約駐車場はございませんが、お車でお越しの方は第 2 道通ビル併設の駐車場(有料)をご利用いただけ

ます。満車の際は近隣の駐車場をご利用ください。（公共交通機関のご利用をおすすめしております。） 

 

講座会場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込期日：2024 年 9 月 20 日(金) です 

定員となり次第，募集終了とさせていただきます 


